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中国运动医学培训巡讲洛阳站总结报告

2024 年 5 月 24 日-25 日，由国家体育总局运动医学研究所、中

华医学会运动医疗分会、中华全国体育基金会主办，河南省洛阳正骨

医院（河南省骨科医院）承办的“中国运动医学培训巡讲洛阳站”在

河南洛阳成功召开。

本次大会由北京大学第三人民医院第三医院王健全教授、河南省

洛阳正骨医院（河南省骨科医院）吴晓龙教授担任大会主席，由四川

大学华西医院李箭教授、河南省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）谭

红略教授担任执行主席，郑州市骨科医院刘宁教授、河南省洛阳正骨

医院（河南省骨科医院）黄遂柱教授担任大会顾问。
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会议现场

本次会议，特别邀请了众多省内外的运动医学专家，旨在聚焦运

动医学最新进展，普及运动损伤疾病的诊疗技术规范，为提升我国运

动医学的整体水平贡献力量。

5 月 24 日下午，会议如期举行。中华医学会运动医疗分会主任

委员、北京大学第三医院王健全教授，中华医学会运动医疗分会副主

任委员、四川大学华西医院李箭教授，河南省医学会运动医疗分会主

任委员、郑州市骨科医院刘宁教授，洛阳市医学会秘书长李冰，河南

省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）党委副书记、院长吴晓龙，党委

委员、副院长滕军燕，河南省医学会运动医疗分会副主任委员、河南

省医学会骨科分会关节镜学组组长、河南省洛阳正骨医院（河南省骨

科医院）院长助理黄遂柱教授等嘉宾参加开幕式并致辞。西安市红会

医院康汇教授，四川大学华西医院唐新教授，中国人民解放军联勤保

障部队 909 医院（厦门大学附属东南医院）郑佳鹏教授，北京大学第

三医院史尉利教授，河南省中医院（河南中医药大学第二附属医院）
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王上增教授，郑州市骨科医院王续鹏教授，南阳市中心医院王华磊教

授，郑州大学附属郑州中心医院刘德鼎教授，河南省洛阳正骨医院（河

南省骨科医院）张志杰教授、谭红略教授、王孝辉教授、宁凡友教授、

张川教授、杨澜波教授等众多运动医学专家，共同见证了大会的召开。

河南省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）党委委员、副院长

滕军燕致辞

滕军燕副院长对来自全国各地的专家学者表示热烈的欢迎和衷

心的感谢。她指出，河南省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）具有运

动医学诊疗中心、膝关节外科诊疗中心，在运动医学领域积累了丰富

的经验，未来将继续秉持中西医结合的运动医学理念，推动运动医学

的医、教、研全面发展。
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河南省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）党委副书记、院长吴晓龙致

欢迎辞

吴晓龙院长首先代表河南省洛阳正骨医院（河南省骨科医院），

向远道而来的各位专家表示热烈的欢迎和诚挚的感谢。他表示，河南

省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）作为河南省乃至国内知名的骨科

医院，始终致力于骨科疾病的诊疗、科研和教学工作。期待通过此次

会议，能够进一步加强与各位同仁的交流与合作，共同推动运动医学

事业的进步与发展。

洛阳市医学会秘书长李冰讲话
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李冰秘书长讲到，近年来，洛阳市医学事业取得了长足的进步，

特别是在运动医学领域，积极引进先进技术，加强人才培养，推动学

科发展，为广大市民提供了更加优质、高效的医疗服务。本次会议的

召开，不仅为大家提供了一个学术交流、经验分享的平台，更是推动

洛阳市运动医学发展的重要契机。

河南省医学会运动医疗分会副主任委员、河南省医学会骨科分会关节

镜学组组长、河南省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）院长助理

黄遂柱教授致辞

作为河南省医学会骨科分会关节镜学组的组长，黄遂柱教授讲到，

关节镜技术具有创伤小、恢复快、效果好的优点，已经成为治疗多种

关节疾病和运动损伤的重要手段。未来，大家要加强学术交流与合作，

共同推动运动医学领域的发展，继续深化关节镜技术的研究和应用，

为患者提供更加精准、高效的治疗方案。
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河南省医学会运动医疗分会主任委员、郑州市骨科医院刘宁教授致辞

刘宁教授表示，十分荣幸能与各位专家分享见解和心得。此次盛

会不仅是为了分享最新的研究成果和临床经验，更是为了共同探讨运

动医疗的新理念、新技术和新方法。相信通过本次年会的深入交流，

大家一定能够收获更多的智慧和经验，为推动运动医学事业的发展贡

献自己的力量。

中华医学会运动医疗分会副主任委员、四川大学华西医院

李箭教授致辞

李箭教授表示，运动医学作为一门新兴的交叉学科，近年来发展



7

迅速，其重要性也日益凸显。身为运动医学领域的医务工作者，肩负

着保障人民健康、推动运动医学事业发展的重任。期待与各位同仁携

手合作，共同推动运动医学事业的发展，为保障人民健康、促进社会

和谐作出更大的贡献。

中华医学会运动医疗分会主任委员、北京大学第三医院

王健全教授致辞

王健全教授首先回顾了中华医学会运动医疗分会的发展历程，强

调了运动医学在促进全民健康、提高运动水平方面的重要作用。他提

到，运动医学不仅关注运动员的伤病预防和康复，更致力于提升广大

民众的运动健康水平。本次会议为运动医学领域的专家学者提供了一

个展示研究成果和临床经验的舞台。希望与会者能够珍惜这次机会，

深入交流、互相学习、共同进步。
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大会执行主席、河南省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）谭红略

教授主持开幕式

河南省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）杨澜波教授主持开幕式

开幕式后，大会进入学术研讨环节。与会专家围绕运动医学的最

新研究成果、诊疗技术、康复方法等方面进行了深入研讨，为与会者

提供了宝贵的学术资源和临床经验。
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授课专家
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学术交流环节主持人
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讨论专家

除了学术交流，大会还设置了多个互动讨论环节以及关节镜模拟

器实操，以确保与会人员能够更深入的参与和体验。与会者就自己感

兴趣的话题与专家进行面对面交流，共同探讨临床实践中遇到的难题。

这不仅让本次会议的探讨更加深入，成果更加丰厚，也为与会者提供

了更多学习和交流的机会。他们纷纷表示，这些讨论不仅为自己提供

了宝贵的学术资源，也为今后的临床工作提供了有益的借鉴和启示。
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部分参会人员合影留念

中国运动医学培训巡讲洛阳站的成功举办，为洛阳及整个河南的

运动医学事业注入了新的活力，推动了基层运动医学的发展，也使得

更多的运动医学临床医生能够了解运动医学的重要性，促进健康运动

的发展，运动医学也将迎来更加广阔的发展前景。


